
Découverte  

des champs 
professionnels 

 

 

 

• Le métier de la maintenance 
industrielle, 

• Le métier du bois, 

• Le métier de Pilote de Ligne de 
Production, 

• Les métiers de l’électricité, 

• Le métier de la plomberie, 

• Le métier d’assistant technique 
en milieux familial et collectif. 

 

 

 

Objectifs de la découverte  
professionnelle : permet à tout 
élève sans projet bien défini, de 
construire un projet professionnel 
qui tienne compte de ses goûts, 
de ses aptitudes, de ses 
compétences. 
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La 3ème 

PREPA-METIERS 
 

Une autre façon de réussir 
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La 3eme PM c’est quoi ? 
 
La classe de 3eme « prépa-métiers » cherche 
à créer, chez des élèves scolairement 
fragiles, une dynamique nouvelle leur 
permettant de mieux réussir leur classe de 
3e en s'appuyant sur des méthodes 
pédagogiques différentes, tout en mûrissant 
un projet de formation par la découverte de 
métiers relevant de différents champs 
professionnels. 

A la fin de la 3ème PM les élèves passent 
le Diplôme National du Brevet (DNB), 
série professionnelle. 
 

• Épreuves écrites 
Mathématiques, Français, Histoire-
Géographie, Enseignement moral et 
civique, Sciences et Technologie,  
 

• Épreuve orale 
Chaque élève présente son stage 
d’initiation conduit dans le cadre du 
parcours avenir. 
 

Toutes les disciplines sont évaluées tout 
au long de l'année scolaire, permettant 
de faire un bilan de fin de cycle, 
commencé au collège. 

Le programme 
 

• Français, 

• Mathématiques, 

• LV1-LV2 : Anglais, Espagnol, 

• Histoire-Géographie, 

• Enseignement Moral et Civique, 

• Sciences de la vie et de la terre, 

• Technologie, 

• Physique et chimie, 

• Éducation Physique et Sportive, 

• Arts plastiques, 
• Découverte Professionnelle, 

 

 

Conditions d’admission 

•  A la suite d’une classe de 4ème 

•  Sur dossier auprès de la DSDEN 

•  Effectif : 24 élèves 
 

Parcours de formation 

• Scolarité de Septembre à Juin, 

• Trois périodes d’une semaine en 
entreprise, 

• Diplôme National du Brevet (DNB), 

• Attestation Scolaire de Sécurité 
Routière de niveau 2 (ASSR2) 

• Prévention et Secours Civiques de 
niveau 1 (PSC1) 

 

Taux de Réussite au D.N.B  
 
● 2020 : 96 %                                              
● 2019 : 88 %                                           
● 2018 : 92 %                                 
 

Poursuite d’études 
 
La 3ème Prépa-Métiers permet l’accès : 

• à la 2nd CAP toutes filières 

• à la 2nd BAC PRO toutes familles de 
métiers 

Assistant technique en 

milieux familial  

et collectif 


